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Instructies hijsen en monteren voorgespannen 

kanaalplaatvloeren breedte 1200 mm 

 

1. Algemene veiligheidsvoorschriften. 

 

o Het gebruik van de hijsklemmen is op eigen risico. 

o De hijsklemmen worden gekeurd op de bouwplaats aangeleverd. 

o Er mogen enkel hijsklemmen van Fingo gebruikt worden voor het monteren van 

FINGO-kanaalplaatvloeren. 

o Het is verplicht de nodige persoonlijke beschermingsmiddelen (PBM) te dragen zoals 

hem, handschoenen, veiligheidsschoenen en valbeveiliging. 

o Het is ten strengste verboden zich onder de opgehangen klem en/of last te bevinden. 

o Het is verboden met een (geladen) klem over personen te manoeuvreren en/of andere 

delicate plaatsen zoals gebouwen, elektriciteitsleidingen, auto’s, enz. 

o De kanaalplaten niet aan één zijde optillen of verschuiven. 

o De kanaalplaten dienen altijd in horizontale stand getransporteerd te worden. 

o Er mogen geen losse voorwerpen liggen op een opgehesen kanaalplaatvloer.  Ook 

mogen er geen personen op de kanaalplaatvloer plaatsnemen om zich te laten 

transporteren of om de last in evenwicht te houden. 

o Controleer de te hijsen last op gebreken, scheuren, beschadigingen, enz.  Bij 

zichtbare schade mag niet worden gehesen met de klem. 

o Er dient altijd goed (visueel) contact te zijn tussen de montageploeg en 

kraanbestuurder. 

o De kanaalplaatvloeren mogen tot max 1.5 METER UITSTEKEN t.o.v. de klembekken.  

Voor leidingvloeren (type FL200) geldt dat deze afstand maximaal 1 meter mag 

bedragen. 

o De klemmen worden NIET montage klaar op de bouwplaats afgeleverd. 

o Gebruik altijd de voorziene uitvalbeveiliging. 

o Minimale kettinglengte is 1m75 

o De klemmen dienen gebruikt en onderhouden te worden volgens de regels van goed 

vakmanschap. 

o Deze klem is geschikt voor gebruik aan o.a. een bouwkraan en/of mobiele hijskraan. 

o Voor toepassen van deze gebruiksinstructie geldt dat de meeste recente versie van 

toepassing is.  Bij de vaststelling van een hernieuwde versie, vervallen alle 

voorgaande versies.  Raadpleeg regelmatig onze website voor de 

laatste versie.  (https://fingo.be/nl/dowloads) 
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2. Controle alvorens in gebruik te nemen. 

 

DE GEBRUIKER DIENT STEEDS TE CONTROLEREN: 

A. OF HIJ OVER DE JUISTE KLEM BESCHIKT  
 

Breedte kanaalplaatvloer = 120 cm 

Het kanaalplaatvloer mag tot max 1.5m uitsteken t.o.v. de klembek 

De klem is niet geschikt voor het hijsen van pasplaten 

 

B. DE STAAT VAN DE KLEM. (zie punt 1 van CONTROLEER) 

 

INDIEN AAN A OF B NIET VOLDAAN WORDT OF BIJ TWIJFEL, DIENT MEN CONTACT OP TE 

NEMEN MET FINGO. (TEL: 0523-74 56 21) 

 

CONTROLEER 

 

1. De staat van de klem 

 

 

 

• De ketting dient gecontroleerd te worden of deze niet is 

beschadigd of is doorgesleten 

 

• Plaats de klem op een vlakke ondergrond en controleer of 
alle 4 klembekken recht staan. 

(onderzijde van de klembek moet vlak zijn en de grond 
raken) 

 

• Hef de klem iets op en maak de klembekken los.  Zorg ervoor dat deze goed 

scharnieren.  Gebruik de klem niet wanneer deze niet foutloos werkt of zichtbare 
schade heeft. 

 

• Controleer of alle borgpinnen aanwezig zijn 
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2. Voor gebruik 

• Controleer of er gebruik wordt gemaakt van het juiste gereedschap voor 
het hijsen van de kanaalplaatvloeren.  Controleer ook of het hijsmiddel 

waaraan de klem met lading wordt bevestigd voldoende draagvermogen 
heeft.  Indien de kraanhaak te groot is, gebruik dan een gecertificeerde 
voorloper met voldoende draaglast. 

 

• Controleer dat er binnen de draaicirkel van de hijswerkzaamheden zich 
niemand bevindt.  Zet veiligheidshalve het gebied af (met bv. afzetlint) 

 

• Controleer de werking van de klem  

• Controleer de instructies op de klem 
(tekst en tekening) 

 

• Controleer de maximale hijslast 

 

• Controleer het eigen gewicht  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

• Controleer dat alle klembalken en de te hijsen kanaalplaatvloer schoon, 

droog en ijsvrij zijn.  In geval van sneeuw en/of ijsafzetting is het 
verboden deze klem te begrijpen! 

Vuil en ijsafzetting op de klembalken en/of kanaalplaatvloer vermindert 
de klemkracht en vergroot de kans op ongevallen. 

 

• Controleer wanneer de klem voor het laatst gekeurd is.  Vraag eventueel 

het keuringsverslag op.  Indien u vaststelt dat de keuringsdatum 
verlopen is, mag onder geen beding de klem worden gebruikt. 
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3. Gebruik van de klem. 

 

1. Na controle te hebben uitgevoerd, dienen de klembekken op de juiste afstand van 

elkaar geplaatst te worden t.a.v. de lengte van de kanaalplaatvloer. 

ZET DE KLEMBEKKEN ZO VER ALS MOGELIJK UIT ELKAAR.  Controleer opnieuw of de 

pinnen/borgpennen teruggeplaatst zijn.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Plaats de klem (met open bekken) BOVEN het ZWAARTEPUNT (midden) op de 

kanaalplaatvloer.  Zorg ervoor dat de klembekken niet buiten de kanaalplaatvloer 

steken en niet op sparingen geplaatst worden. 

 

3. Zet de grendel om van de stand los naar de stand vast en hijs de kanaalplaatvloer 

20cm op. 

 

 

4. Controleer of de klemnokken goed in de sponningen vallen en dat de kanaalplaatvloer 

horizontaal hangt. 

Wanneer dit niet het geval is, moet u de grendel voor het neerleggen van de 

kanaalplaatvloer eerst terug op stand los zetten.  Vervolgens opnieuw beginnen bij 

punt 2. 

 

 

 

 

 

 

5. Hijs de kanaalplaatvloer op tot kniehoogte (ca. 50m) 

 

6. Breng de kettingen (uitvalbeveiliging) strak aan onder de kanaalplaatvloer en veranker 

deze in de voorziene U-blokjes (gebruik hiervoor altijd een ankerhaak en ga zelf nooit 

onder de kanaalplaatvloer om de ketting te pakken!  
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7. Hijs de kanaalplaatvloer met geringe aanvangssnelheid en zonder schokken of stoten 

naar de plaats van montage. 

 

8. Bij de losplaats laat je de kanaalplaatvloer zakken tot ca. 20 cm.  Controleer of de 

kanaalplaatvloer zich nog steeds goed in de klem bevindt.  Indien de kanaalplaatvloer 

nog goed in de klem hangt, mogen de kettingen los gemaakt worden.  Ook nu geldt: 

ga zelf nooit onder de kanaalplaatvloer om de ketting te pakken! 

 

9. Vlak voor het neerleggen van de plaat, dient de grendel omgezet te worden van stand 

vast naar stand los.  

 

 

10.Leg de kanaalplaatvloer op zijn plaats en hijs zonder forceren de ontkoppelde klem uit 

de voeg. 

 

11.Tijdens het transport en de opslag moet de grendel op los staan 

 

 

 

 

 

 

 

12.Om te verzekeren dat de klembekken op de juiste plaats worden aangepikt, hebben we 

een hulpmiddel geplot op onze welfsels.  De letter “K” staat geplot op 1,5 m van de kop 

van het welfsel en moet steeds bedekt zijn als u de klem aanpikt. 
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4. Gebruik van hijskettingen. 

 

Deze worden gebruikt om pasplaten of platen met een bijzondere vorm te monteren. 

 

Controleer op de bouwplaats of de hijslussen voor de kettingen niet beschadigd zijn en nog 

steeds goed vast in het beton zijn bevestigd. 

Niet hijsen wanneer er beschadigingen zijn aan de hijslussen. 

 

 

 

 

 

 

 

Benut alle hijslussen daar het aantal afgestemd is op het gewicht van de plaat.  Zorg 

ervoor dat alle hijspunten gelijkmatig gehesen worden.  Zorg ervoor dat de kettingen 

voldoende lengte hebben zodat de hoek tussen de plaat en de hijsketting nooit kleiner is 

dan 60°. 
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Opmerking: 

Laat de klem met de kanaalplaatvloer niet onnodig lang in de lucht hangen.  Wacht met 

hijsen als de plaats waar de kanaalplaatvloer gelegd moet worden nog niet vrij is.  Plaats 

dan de kanaalplaatvloer tijdelijk op een daarvoor geschikte plaats.  Het plaatsen van de 

kanaalplaatvloer moet altijd op een zorgvuldige wijze gebeuren.  Plaats de kanaalplaatvloer 

op een vaste en stabiele ondergrond. 

Neem speciale maatregelen om het omvallen, verzakken, verschuiven, wegglijden of 

verrollen van de last te voorkomen. 

 

Opmerking 2:  

Indien u schuin hijst, dient u de onderstaande maximum hijshoek te respecteren. 
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5. Risico’s van de hijswerkzaamheden. 

 

Onderstaande situaties dienen altijd te worden gemeden: 

o Het kantelen of uit balans raken van de klem met kanaalplaatvloer door 

onvoldoende stabiliteit en/of ondeskundig gebruik. 

o Het ondeskundig aanslaan van de kanaalplaatvloer. 

o Het bezwijken van het materieel of onderdelen daarvan door overbelasting (nóóit 

meer dan de W.L.L. hijsen; zie sticker op de klem) 

o Beknelling van handen, armen, voeten en andere ledematen onder de 

kanaalplaatvloer of tussen de schaararmen en/of klembalken 

o Het met de hijskraan of met de klem met kanaalplaatvloer raken van obstakels 

(muur, boom, elektriciteitsdraden) 

o Het vallen van kanaalplaatvloeren of delen hiervan. 

o Het ongewild slingeren van de kanaalplaatvloer. 

o Onvoldoende communicatie. 

o Onvoldoende materiaalcontrole. 

 

Denk na bij iedere handeling.  Zoek een positie waar u altijd van de gehesen klem met 

kanaalplaatvloer kan weglopen.  Ga nooit in een kleine ruimte naast de te hijsen 

kanaalplaatvloer staan. 

De kraanmachinist dient voldoende kundig en gediplomeerd te zijn om de werkzaamheden 

veilig en zonder risico uit te voeren.   

De kraanmachinist en het personeel dat met de klem werkt, dienen goed met elkaar te 

kunnen communiceren. 
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